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www.mahoroba.farm

新
鮮
な
ハ
ー
ブ
だ
か
ら
こ
そ
、

ま
ず
は
そ
の
ま
ま

大
洋
ま
ほ
ろ
馬
農
場
は
、

土
作
り
と
肥
料
ブ
レ
ン
ド
に
力
を
入
れ
、

品
種
そ
れ
ぞ
れ
が
自
生
す
る
環
境
に
近
づ
け
た
栽
培
方
法
で
、

ハ
ー
ブ
自
身
が
本
来
持
つ
風
味
を
引
き
出
せ
る
よ
う

日
々
努
力
を
重
ね
て
い
ま
す
。
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大洋まほろ馬農場

[ 材料 （4枚分）]

[ つくり方 ]
❶卵を割り溶くそこに、マヨネーズ・ミックスチーズ・チャービル・塩・こしょうを
入れて混ぜる。

❷フライパンにオリーブオイルを入れて熱する。①を流しいれて素早く混ぜなが
ら半熟状態で火を止める。

❸焼いておいたバケットの上にのせてチャービルとピンクペッパーを飾って完
成。

□ バケットスライス…4枚
□ 卵…2個
□ マヨネーズ…大2
□ ミックスチーズ…20ｇ
□ チャービル…2～3枝（粗く刻む）
□ 塩…一つまみ
□ こしょう…少々
□ オリーブオイル…大1

トッピングとして
□ チャービル…4枚
□ ピンクペッパー…少々
※彩りなのでなければ乗せなくてもよい

スクランブルエッグ
オープンサンド 
スクランブルエッグ
オープンサンド 

美食家のパセリ チャービルの美食家のパセリ チャービルの

◎彩もよくパーティにピッタリの1品です。
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サラダ スープ パスタ ピザサラダ スープ ソース 魚、肉料理

サラダ デザートソース ソース肉料理
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香
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香
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香
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独
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癖
の
強
い
料
理
の

おすすめの食べ方

産地直送のハーブ畑から

フレッシュハーブ

アソートセットをお届け

デザート ドリンク スープ

おすすめの食べ方

炒め物 ドリンク ドリンクデザートソース 肉料理

スープ炒め物 サラダ サラダ

サラダの飾り

おすすめの食べ方

ソース パスタ ピザ 魚、肉料理

デザート

おすすめの食べ方

サラダの飾り デザート

おすすめの食べ方

サラダの飾り デザート




